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1 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Πρώτες Βοήθειες- Ναυαγωσωστική 15ο Γυμνάσιο 

Θεσσαλονίκης
Χατζόπουλος Συλιανός 
ΠΕ19 Μυλωνά Γερακίνα ΠΕ02 ΝΑΙ  Χατζόπουλος 

Στυλιανός 2Ω 2

2 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Τροφή για σκέψη», 
«Αυτοεκτίμηση, αποδοχή και 
σεβασμός θρέφουν έναν 
ισορροπημένο τρόπο ζωής και 
διατροφής»

15ο Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης Στέλλα Κυριακάκη ΠΕ02 Δήμητρα Ψαλτούλη ΠΕ15 ΝΑΙ  Στέλλα 

Κυριακάκη1Ω 2

3 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Προχωράμε στα Τυφλά! -
Ιχνηλατώντας συνανθρώπους μας 
με προβλήματα όρασης».

1o Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Παπαδοπούλου Ζηνοβία 
ΠΕ01 ΝΑΙ Παπαδοπούλου 

Ζηνοβία 2Ω 1

4 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

"Στα ξένα... Προσφυγιά, 
Μετανάστευση: Μαθητές-
πρεσβευτές των δικαιωμάτων του 
παιδιού σ΄έναν κόσμο χωρίς 
σύνορα"

1o Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Αμαλία Καραμήτρου 
ΠΕ02 Ανδρέας Παπανικολάου 

ΠΕ05
ΟΧΙ 2

5 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

"Συναναστρεφόμαστε και 
Γνωριζόμαστε'' 1ο Γυμνάσιο Θέρμης Γιαννούλης Χρήστος ΠΕ 

04.01.50

 Μακρίδης Θεόδωρος ΠΕ 
03.50
Κωνσταντινίδου Φρειδερίκη 
ΠΕ 03

ΟΧΙ 3

6 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Η ζυγαριά λέει πάντα την αλήθεια... 1ο Γυμνάσιο Τούμπας Γκουτζουρέλα Μαρία 

ΠΕ15 Χουβαρδά Ελένη ΠΕ1404 ΟΧΙ 2

7 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Εξαρτησιογόνες Ουσίες (καπνός, 
αλκοόλ, ναρκωτικά )

1ο Εσπερινό Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης Αζέπης Αντώνιος ΠΕ 13  Αγαπιάδου Πασχαλίνα ΠΕ 

19 ΝΑΙ Αζέπης Αντώνιος 2Ω 2

ΓΥΜΝΑΣΙΑ
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8 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ "Ευ ζην...εδωδίμως"

1ο Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Δεληγιάννη Σμαρούλα 
ΠΕ1404 ΟΧΙ 1

9 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Transit 1ο Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Καλαϊτζίδου Ελένη 
ΠΕ19 Αυγερινού Δέσποινα ΠΕ06 ΟΧΙ 2

10 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Εγώ, ο Πρόσφυγας 2o Γυμνάσιο Πυλαίας Χρυσοπούλου 

Αναστασία ΠΕ04.04 Μόκα Βενετία ΠΕ13 ΟΧΙ 2

11 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Ο θεσμός της διαμεσολάβησης και 
η εφαρμογή του στον περιορισμό 
της βίας και του ενδοσχολικού 
εκφοβισμού

2ο Γυμνάσιο Χαριλάου Παπαδόπουλος 
Αθανάσιος ΠΕ01

Ζιώγα Ιωάννα ΠΕ02
Στάης Αντώνιος ΠΕ04.05 ΝΑΙ Παπαδόπουλος 

Αθανάσιος 1Ω 3

12 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Η επίδραση του πινγκ πονγκ και 
του σκάκι στην υγεία των μαθητών 2ο Γυμνάσιο Χαριλάου Κύργιος Βύρων 

ΠΕ04.04 ΟΧΙ 1

13 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΘΥΜΟΥ ΣΤΗ 
ΣΧΟΛΙΚΗ ΤΑΞΗ

2ο Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Τσώνη Αναστασία ΠΕ02 ΝΑΙ Τσώνη Αναστασία 
1Ω 1

14 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Κάπνισμα, ένας επιβλαβής 
εθισμός»

2ο Πειραματικό 
Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Φαρίδου Σμαράγδα, 
ΠΕ01,  ΠΕ02 Φίλιππος Βοϊδομάτης ΠΕ04 ΟΧΙ 2

15 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Αθλητισμός:βασική πηγή άντλησης 
δύναμης για να πούμε :ΟΧΙ στα 
ναρκωτικά, ΝΑΙ στη ζωή

3ο Γυμνάσιο Θέρμης Τακαντζά Ελένη ΠΕ11 ΟΧΙ 1

16 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Συνθήκες διαβίωσης και οι 
επιπτώσεις στον άνθρωπο και την 
κοινωνία

4ο  Γυμνάσιο 
Χαριλάου

Τολιοπούλου Αθανασία 
ΠΕ19 ΝΑΙ Τολιοπούλου 

Αθανασία 2Ω 1

17 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Σχολικό Περιβάλλον χωρίς βία κι 
εκφοβισμό

7ο  Γυμνάσιο 
Καλαμαριάς Γαλατάς Χρήστος ΠΕ01  Τσαντάκης Γεώργιος ΠΕ01 ΝΑΙ Γαλατάς Χρήστος 

2Ω 2

18 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

 Δημιουργία καλού κλίματος στην 
ομάδα

8ο Γυμνάσιο 
Καλαμαριάς

Μανουσογιαννάκη 
Ολυμπία ΠΕ04.01 ΟΧΙ 1
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19 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Φροντίζω το στόμα μου, ζω 
καλύτερα! Γυμνάσιο Βασιλικών Γκογκίδου Αναστασία 

ΠΕ05
 
Βαρλάμη Δήμητρα ΠΕ02 ΝΑΙ Γκογκίδου 2Ω 2

20 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Εθελοντισμός, έκφραση 
αλληλεγγύης από παιδιά για τα 
παιδιά και την κοινωνία

Γυμνάσιο 
Πανοράματος Δελέλη Γεωργία ΠΕ02 Mπινίκος Νικόλαος ΠΕ02 ΟΧΙ 2

ΓΕΛ

21 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

 Η Ευρώπη κι εγώ. Ενωμένοι στην 
πολυμορφία

12ο ΓΕΛ 
Θεσσαλονίκης Λουλά Μαρία ΠΕ06 Κουλακίδου Ελισάβετ ΠΕ02 ΝΑΙ Λουλά Μαρία 2Ω 2

22 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Αποτελεσματικοί έφηβοι κι έφηβες 18ο ΓΕΛ 

Θεσσαλονίκης Κουνή Ζαχάρω ΠΕ03 Νικολαϊδου Φωτεινή-ΠΕ04 ΟΧΙ 2

23 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Ανθρώπινα Δικαιώματα, 
δικαιώματα του παιδιού, το 
δικαίωμα στην υγιεινή διατροφή

1ο ΓΕΛ  Πυλαίας Βουτσά Βασιλική ΠΕ13 OXI 1

24 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Υπαίθριες εναλλακτικές 
δραστηριότητες κι αναψυχή 1ο ΓΕΛ  Πυλαίας Λαζόγλου Δέσποινα ΠΕ 

11
 Χαζαρίδου Λεμονιά ΠΕ 10
 Βουτσά Βασιλική ΠΕ 13 ΟΧΙ 3

25 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Εγώ ο άλλος 1ο Γενικό Λύκειο 

Επανομής Ατματζίδου Όλγα ΠΕ02 Μαλαμίδου Μαρία ΠΕ02 ΟΧΙ 2

26 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Εξαρτήσεις και εφηβεία 2ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης Μπάμπη Ελένη Μαρία 

ΠΕ11 ΝΑΙ Μπάμπη Ελένη 
Μαρία 2Ω 1

27 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Προσφυγικά περάσματα: Κι αν 
ήμουν εγώ; 2ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης Γιαννίκης Γεώργιος 

ΠΕ01 ΝΑΙ Γιαννίκης 2Ω 1

28 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

"Αλλάζω τον κόσμο, ξεκινώντας 
από τον εαυτό μου και το σχολείο 
μου".Αυτοβελτίωση κι ενδυνάμωση, 
μέσα από την προσφορά στο 
σύνολο.

2ο ΓΕΛ ΜΙΚΡΑΣ  Γίτσου ΜαρίαΠΕ13
 Νικολαϊδου Αλεξάνδρα 
ΠΕ04.01
 Ζαλακώστας ΝικόλαοςΠΕ01

ΟΧΙ 3

Σελίδα 3



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑTA ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΕΓΚΡΙΘΗΚΑΝ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡ.70/30-11-2015 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΧΟΛ. ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΤΗΣ Δ.Δ.Ε. ΑΝ.  ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ

29 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Στα Ξένα. Προσφυγιά, 
Μετανάστευση»

2ο Πειραματικό Λύκειο 
Θεσσαλονίκης Πλιάκα Αγνή ΠΕ09 Κάρλας Δημήτριος ΠΕ03 ΝΑΙ Κάρλας Δημήτριος  

1Ω 1

30 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Η κιβωτός των ελευθεριών 31ο ΓΕΛ 

Θεσσαλονίκης
Σικαρίδου Αναστασία 
ΠΕ13 Πασχαλίδου Μαρία ΠΕ10 ΟΧΙ 2

31 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Πρόσφυγες-Μετανάστες: Αν ήμουν 
εγώ; Μήπως είμαι κι εγώ; 4ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης Μιχαλοπούλου 

Πασχαλιά, ΠΕ02

 Τζαβάρα Καλλιόπη ΠΕ06
 Δεμιτσάνης Ευάγγελος 
ΠΕ10

ΝΑΙ

Τζαβάρα Καλλιόπη 
1Ω
Δεμιτσάνης 
Ευάγγελος1Ω

3

32 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Σηματοδοτικό άγχος ή άγχος επι 
του πραγματικού; "Το Εγώ δεν είναι 
αφεντικό στο ίδιο του το σπίτι" 
Διαχείριση άγχους.

6ο ΓΕΛ Καλαμαριάς Τσιπροπούλου Βιργινία 
ΠΕ1401 Νταντή Δήμητρα ΠΕ02 ΝΑΙ Τσιπροπούλου 

Βιργινία 2Ω 1

33 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Προσωπικά Δεδομένα - Ψηφιακή 
Ταυτότητα 7ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης Τέλη Βασιλική, ΠΕ19

Σαββοπούλου Φωτεινή, 
ΠΕ02 ΝΑΙ Τέλη 2Ω 3

34 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Εθελοντισμός – Κοινωνία των 
πολιτών 7ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης Καραβάς Κωνσταντίνος 

ΠΕ11
Σαββοπούλου Φωτεινή, 
ΠΕ02 ΝΑΙ Καραβάς 2Ω 2

35 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Τα δικαιώματα του ανθρώπου του 
ευρωπαίου πολίτη» ΓΕΛ Μίκρας Παπαϊωάννου 

Χρυσούλα ΠΕ06

 Καραγιάννη Ευθυμία ΠΕ02
 Χρυσοστομίδου Όλγα 
ΠΕ04.01

ΟΧΙ 3

36 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Η ενότητα μέσα στην 
πολυμορφία» ΓΕΛ Μίκρας  Καραγιάννη Ευθυμία 

ΠΕ02

 Παπαϊωάννου 
ΧρυσούλαΠΕ06
Μπαρμπέρη ΑικατερίνηΠΕ10

ΟΧΙ 3

37 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

" Ο ανώνυμος-επώνυμος 
πρόσφυγας του 21ου αιώνα μέσα 
από τα μάτια της τέχνης"

Ειδικό Γυμνάσιο-
Λύκειο Κωφών & 
Βαρηκόων 
Θεσσαλονίκης

Ιορδανίδου Μάρθα 
ΠΕ02 ΟΧΙ 1

38 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Εξαρτήσεις, εφηβεία και σχολική 
ζωή

Μουσικό ΓΕΛ 
Θεσ/νίκης

Σάτκα Χρυσοβαλάντου -
Ειρήνη ΠΕ04.04 Τέντα Γεωργία ΠΕ16.01 OXI 2

ΕΠΑΛ

39 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Μεσογειακή διατροφή- 
Μεταλλαγμένα τρόφιμα

12 ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Παπαδοπούλου 
Θεοδώρα ΠΕ18.04 Mπίρδα Έλλη ΤΕ 1.30 ΝΑΙ

Παπαδοπούλου 
Θεοδώρα  1Ω
Mπίρδα Έλλη 1Ω

2
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40 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Άγχος και κρίσεις πανικού 12ο ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
Δαμιανίδου Σοφία ΠΕ 
18.33 Mπίρδα Έλλη ΤΕ1.30 ΝΑΙ

Δαμιανίδου Σοφία  
1Ω
Mπίρδα Έλλη 1Ω

2

41 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Μεσογειακή διατροφή. Διατροφή 
υγείας και μακροζωίας

12ο ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Κυρούδη Αναστασία ΠΕ 
14.01 Νούσια Αλεξάνδρα ΠΕ 14.01 ΝΑΙ Κυρούδη Αναστασία  

2Ω 2

42 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Πρώτες βοήθειες σε διαστρέμματα 
ποδοκνημικής άρθρωσης-
Εγκαύματα-Πνιγμονή-Κάρπα

12ο ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Σανσαρίδου Παρασκευή 
ΠΕ 18.25

Παπαδοπούλου Θεοδώρα 
ΠΕ 18.04 ΟΧΙ 2

43 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Όνειρα και ελπίδες 12ο ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
Μωυσιάδου Γεωργία 
ΠΕ18.18 Κόιος Δημήτριος ΤΕ 01.03 ΝΑΙ Μωυσιάδου Γεωργία 

2Ω 2

44 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Ζώντας με το διαδίκτυο 14ο Εσπερινό ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
Ασσιόγλου Ιωάννης 
ΠΕ1707 ΟΧΙ 1

45 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Μάλαξη προσώπου από τη δύση 
στην Ανατολή

15ο ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

 Χονδρολίδου Μάρθα 
ΠΕ1304

Καπακτσή Ουρανία ΠΕ1804  
Κώνστα Μαρία ΠΕ1804 ΝΑΙ  Χονδρολίδου 

Μάρθα 2Ω 3

46 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ "Προληπτική Φυσικοθεραπεία" 1ο ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
Αθανασιάδης Στάθης 
ΠΕ 1825 ΝΑΙ Αθανασιάδης Στάθης 

2Ω 1

47 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Σχέση προσωπικότητας και 
ηλεκτρονικών μέσων (κινητά 
τηλέφωνα- ηλεκτρονικοί 
υπολογιστές)

1ο ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης Ζιώγα Αγαθή ΠΕ 1804 Αθανασιάδου Ελισάβετ ΠΕ 

1804 ΝΑΙ Ζιώγα Αγαθή 2Ω 2

48 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Κεφαλαλγία 1ο ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
Στυανίδης Σταύρος 
ΠΕ18.25 Τζεβελέκου Όλγα ΠΕ 18.25 ΝΑΙ Στυανίδης Σταύρος 

2Ω 1

49 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Οι ιαματικές πηγές της Ελλάδας και 
οι θεραπευτικές ιδιότητες 1ο ΕΠΑΛ. Επανομής Παπαγιάννη Μαρία 

ΠΕ1401

Γεωργάκης Ιωάννης ΠΕ 
14.01
 Ζιάκα Αντωνία ΠΕ 14.01

ΟΧΙ 3

50 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Υγιεινή στοματικής κοιλότητας στο 
'χθες'' και στο ''σήμερα'''

5o Εσπερινό ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Φωτσιτζή Ιωάννα 
ΠΕ1833

1. Σταμούλη Γαρυφαλλιά 
ΠΕ1402
2. Σιούτη Θεοδώρα ΠΕ1406

ΝΑΙ Φωτσιτζή Ιωάννα  
2Ω 3
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51 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Γεωγραφική και Πληθυσμιακή 
κατανομή Α/θμιας 
περίθαλψης:Ευκολίες πρόσβασης-
Κοινωνικός αποκλεισμός

5o Εσπερινό ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Καρκάνη Γεωργία 
ΠΕ1401 Μαρία Αποστολίδου 0ΧΙ 2

52 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Συμπεριφορά και συνήθειες 
καθημερινών δραστηριοτήτων σε 
σχέση με το μυοσκελετικό μας 
σύστημα

5ο Εσπερινό ΕΠΑΛ  Καλαϊτζίδου Φανή 
ΠΕ18.25 ΟΧΙ 1

53 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Κατ' αν'αγκη εξόριστος 5ο Εσπερινό ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
Κοντογιωργάκη Χρύσα 
ΠΕ19 Ιωαννίδης Ρίζος ΠΕ20 ΝΑΙ Κοντογιωργάκη 1Ω 2

54 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Μαθαίνω τα νοσήματα που 
μπορούν να μεταδοθούν με τη 
σεξουαλική επαφή

7ο ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Κυριακού Γιάννα 
ΠΕ18.07 ΝΑΙ Κυριακού Γιάννα 2Ω 1

55 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

"Εξαρτησιογόνες ουσίες: Γνώση, 
πρόληψη, αντιμετώπιση"

7ο ΕΠΑΛ 
Θεσσαλονίκης

Τσιντίκη Παγώνα ΠΕ14-
03

Παπαδόπουλος Βασίλειος 
ΠΕ 14-05 ΝΑΙ Τσιντίκη 1Ω

Παπαδόπουλος 1Ω 2

56 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Πρώτες Βοήθειες 7ο ΕΠΑΛ 

Θεσσαλονίκης
 Κεμανετζή Παναγιώτα 
ΠΕ 18.10  Μαρκάκη Ευθυμία ΠΕ 03 ΝΑΙ  Κεμανετζή 

Παναγιώτα 1Ω 2

57 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Η Δημιουργική Γραφή στην 
Επαγγελματική Εκπ/ση- Ιστορίες 
Bulling

ΕΠΑΛ Βασιλικών Σίσκου Γιολάντα ΠΕ01
Παπαδέλη Χρυσή ΠΕ1402 
Αδριέλης Ανδρέας ΠΕ03 ΝΑΙ Σίσκου Γιολάντα 2Ω 3

58 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

«Πρόσφυγες: Αυτοί οι ξένοι 
συνάνθρωποΊ μας. Τα δικαιώματά 
τους, υποχρεώσεις μας»

ΕΠΑΛ Βασιλικών Γαλίτης Παντελής ΠΕ 
17.06 ΟΧΙ 1

59 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Πρόσφυγες και Υγεία ΕΠΑΛ Βασιλικών Λιόλιου Χριστίνα 

ΠΕ18.10 Καφανταρίδου Ζωή ΠΕ18.10 ΟΧΙ 2

60 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Εκπαιδεύοντας τους μαθητές του 
ΕΠΑΛ Βασιλικών στην 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση

ΕΠΑΛ Βασιλικών Κηπουρός Δημήτριος 
ΠΕ14.01

1.Λιόλιου Χριστίνα ΠΕ18.10
2.Κώττη Ευαγγελία ΠΕ02 ΝΑΙ Κηπουρός 

Δημήτριος 1Ω 3

61 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

"Ναι στη ζωή με εναλλακτική 
μορφή" ΕΠΑΛ Βασιλικών  Καφανταρίδου Ζωή 

ΠΕ18.10 ΝΑΙ Καφανταρίδου Ζωή  
2 Ω 1
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62 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ "Έκτακτο περιστατικό" ΕΠΑΛ Βασιλικών Παπαδέλη Χρύσα 

ΠΕ1402
Δάρδα Στέλλα ΠΕ04
Σίσκου Γιολάντα ΠΕ01 ΝΑΙ Παπαδέλη Χρύσα 

1Ω 3

ΕΙΔΙΚΑ  ΣΧΟΛΕΙΑ

63 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Σωστή διατροφή, Στοματική Υγιεινή 
εναντίον μάγισσας Κακοσμίας 

 Ειδικό Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης

Μπάκα 
ΕλευθερίαΠΕ32.50

 Πασσιάς Ελευθέριος 
ΠΕ16.01.50 
Μητρούδα Αικατερίνη  ΠΕ08

ΝΑΙ  Μπάκα Ελευθερία 
1Ω 3

64 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Υγιεινή Διατροφή, Σωματική 
άσκηση, Στάση Ζωής

1ο Ε.Ε.Ε.Ε.Κ 
Θεσ/νίκης

Μαυροβουνιώτη Χρυσή 
ΠΕ 15

Καββαδίας Χρήστος ΠΕ 11 
Μαριόγλου Αριστείδης ΠΕ11 ΟΧΙ 1

65 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Μαθαίνοντας τον εαυτό μας μέσα 
από τα μάτια των άλλων

1ο Ε.Ε.Ε.Ε.Κ 
Θεσ/νίκης

Μάρκου Ελισάβετ ΠΕ 
18.28

Ζαχαράκη Αφροδίτη ΠΕ 23
Θεοδωρακοπούλου Ολυμπία 
ΠΕ 11

OXI 3

66 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Ναι στη Γειτονιά 1ο Ε.Ε.Ε.Ε.Κ 

Θεσ/νίκης Μπακλέ Χριστίνα ΠΕ 30 ΟΧΙ 1

67 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Περπατώ περπατώ και στην πόλη 
κυκλοφορώ

1ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 
Πυλαίας-Χορτιάτη

Παπαστεργίου Γεώργιος 
ΠΕ20

Παπαναστασίου Μιχαήλ 
ΠΕ18.12
Τσώνη Μαρία ΤΕ01.13

ΟΧΙ 3

68 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Εγώ και εσύ φίλοι καλοί 1ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 

Πυλαίας-Χορτιάτη Κομνηνού Μαρία ΠΕ23
 Ψωμά Χαρίκλεια ΠΕ26
Κοσκινά Χριστίνα-Ανδριάνα 
ΠΕ26

ΟΧΙ 3

69 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Αγαπώ, φροντίζω και προσέχω το 
χαμόγελο μου

1ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 
Πυλαίας-Χορτιάτη Ψωμά Χαρίκλεια ΠΕ26 ΟΧΙ 3

70 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Κολύμβηση για όλους 1ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 

Πυλαίας-Χορτιάτη
Παναγιώτου Χρήστος 
ΠΕ11

Μιχάλαινας Αριστείδης ΠΕ29
Μαντή Αθηνά ΠΕ25 ΟΧΙ 3

71 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Αγαπώ, φροντίζω, εμπιστεύομαι 
τον καλύτερο φίλο του ανθρώπου

1ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 
Πυλαίας-Χορτιάτη

Ζωγράφος Βασίλειος 
ΠΕ08  Κολοκοτρώνης Γεώργιος 

ΠΕ71
ΟΧΙ 3

72 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

ΑνΑσΑ-Αναπνευστική άσκηση σε 
ΑΜΕΑ 1ο ΕΕΕΕΚ Θέρμης Παπανάτσιος Αθανάσιος 

ΠΕ28

 Κοντοπούλου 
ΠηνελόπηΠΕ02
  Ντώντης ΑνέστηςΤΕ01.14

ΟΧΙ 3
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73 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Ποδηλατώ και Μαθαίνω να 
Κυκλοφορώ με Ασφάλεια

1ο ΕΕΕΕΚ 
Θεσσαλονίκης

Θεοδωροπούλου 
Ολυμπία ΠΕ11

Παπαδάκη Άννα ΠΕ08
Παπαβασιλείου Μαρία ΠΕ02 ΟΧΙ 3

74 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Ένα βήμα στη ζωή: Ανάπτυξη 
Κοινωνικών και συναισθηματικών 
Δεξιοτήτων

2ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 
Πυλαίας Χορτιάτη Γώτσιου Ιωάννα ΠΕ30 Αζίζογλου ΧρυσούλαΠΕ23 ΟΧΙ 2

75 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Αγαπώ το νερό-Μαθαίνω να 
κολυμπώ

2ο ΕΕΕΕΚ Δήμου 
Πυλαίας Χορτιάτη

Νικοπούλου Κορνηλία 
ΠΕ11

Παρασκευαϊδου Χαριτίνη 
ΠΕ15 ΟΧΙ 2

76 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Υγειινή Διατροφή

ΤΕΕ Ειδικής Αγωγής 
Β΄Βαθμίσας 
Θεσσαλονίκης

 Κυριακοπούλου 
Σταυρούλα  ΠΕ 30  Γκοτζαμάνη Μαρία ΠΕ 25 ΟΧΙ 3

ΙΔΙΩΤΙΚΑ  ΓΥΜΝΑΣΙΑ

77 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Προσφυγομάνα Θεσσαλονίκη. Η 
συμβολή των εθνικών και 
θρησκευτικών ομάδων της 
Θεσσαλονίκης στη διαμόρφωση της 
πολιτιστικής της ταυτότητας

Ελληνικό Κολλέγιο 
Θεσσαλονίκης 
Γυμνάσιο

Λιόλιος Στέφανος ΠΕ01 Τασίου Οδυσσέας ΠΕ16 ΟΧΙ 2

78 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Ο δρόμος προς τη μόρφωση και το 
σχολείο είναι πολλές φορές ένα 
επικίνδυνο και με πολλά εμπόδια 
ταξίδι.

Ελληνικό Κολλέγιο 
Θεσσαλονίκης 
Γυμνάσιο

Μανέ Ιωάννα ΠΕ04 Καραμανλίδου Ιωάννα ΠΕ02 ΟΧΙ 2

ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΓΕΛ

79 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Τσιγάρο δε γουστάρω

Ιδιωτικό Γενικό Λύκειο 
Ελληνογαλλική Σχολή 
Καλαμαρί 
Θεσσαλονίκη

Δρακόπουλος Γρηγόρης 
ΠΕ04 ΝΑΙ Δρακόπουλος 

Γρηγόρης 2Ω 1
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80 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ

Το άγχος , αίτια και συνέπειες 
στους μαθητές της Γ΄ τάξης του 
Λυκείου. Τεχνικές διαχείρισης

Αρσάκειο Γενικό 
Λύκειο Θεσσαλονίκης

Πιλωνά Αναστασία 
ΠΕ09 Σφυρίδου Ολυμπία ΠΕ19 ΟΧΙ 2

81 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Εθελοντισμός – Κοινωνική Δράση Αρσάκειο Γενικό 

Λύκειο Θεσσαλονίκης
Τσιακάλου Αριστούλα 
ΠΕ01

Αλεξάνδρου Χρυσάνθη 
ΠΕ07
Αναγνώστου Ιφιγένεια ΠΕ02

ΝΑΙ Τσιακάλου 1Ω
Αλεξάνδρου 1Ω 3

82 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Φυσική Άσκηση - Διατροφή Ιδ. ΓΕΛ "Ο Απόστολος 

Παύλος"
Βοζίκη Αναστασία 
ΠΕ.11 Κουμενίδου Μακρίνα ΠΕ.02 ΟΧΙ 2

83 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Λογοτεχνία και ψυχική χαλάρωση Ιδ.ΓΕΛ "Ο Απόστολος 

Παύλος"
Χουρμούζη Νεφέλη 
ΠΕ.02

Σπυροπούλου Αδαμαντία 
ΠΕ.02 ΟΧΙ 2

84 ΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ Ευρωπαίος Πολίτης Ελληνικό Κολλέγιο 

Θεσσαλονίκης Λύκειο
Ψαλλίδα Αναστασία 
ΠΕ02

Αλέκογλου Ιωάννης ΠΕ01 
Κοντογώγου Βασιλική ΠΕ02 OXI 3
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